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LES SPAS NUXE

Les Spas NUXE, des lieux
uniques ou émotions et
performances se conjuguent
harmonieusement pour une
véritable invitation au voyage
et a la détente...

De la rencontre avec U'hotel
Westminster est né un Spa NUXE
chaleureux et prodigieux

ou vous vivrez des sensations a
fleur de peau et savourerez de
somptueux soins du visage et du
corps ainsi que de divins modelages.

Venez vous offrir un pur moment
de bien-étre, ressourcer votre
peau et effacer les signes de
fatigue et de stress.
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LES NUXE MASSAGES® e LES SOINS CORPS

Nuxe a revisité les techniques
du monde entier pour créer

des protocoles uniques et adaptés
a chacun.

NUXE revisits techniques from all
over the world to create unique and
suitable protocols for everyone.



MODELAGES DOUX

Des techniques de modelages douces
pour une détente absolue

POUR LE CORPS

DETENTE

Par son rythme lent et ses manceuvres douces
ce modelage met l'accent sur le travail du dos
pour libérer les tensions accumulées

45 min-80 €

PIERRES CHAUDES

Modelage d'origine Amérindienne réalisé a l'aide de
pierres de basalte chauffées a 50°C.

Grace a la chaleur, il décongestionne,

détoxifie et relache idéalement les muscles

45 min - 80 €

CALIFORNIEN

Avec des mouvements fluides et enveloppants,
ce modelage procure un bien-étre réconfortant
et une sensation de cocooning

1h15-120 €

POUR LA TETE

CRANIEN CHARISMATIC®

Ce modelage ciblé libere les tensions de la nuque et
du crane pour un effet relaxant et apaisant

30 min-55€

POUR LES PIEDS
RELAXATION PLANTAIRE

Modelage par digitopression des points réflexes de
la plante des pieds suivi d'un enveloppement
réconfortant aux épices

45 min - 80 €

Gentle massage techniques
| for a complete relaxation

BODY MASSAGES

Relaxing

A slow and gentle massage
that concentrates on the back
to help release built-up tension
45 mins. - €80

Hot Stones

Massage of Amerindian origin performed with warm
basalt stones (50°C). The combined effect of
massage and heat helps flush out toxins,
decongests and ideally relax muscles

45 mins. - €80

Californian

A massage using fluid, enveloping movements,
that gives a sense of comforting well-being
and pampering treatment

1hr.15 - €120

HEAD MASSAGE

Cranial Charismatic®

A targeted massage that helps release neck and
head tension for a soothing and relaxing effect
30 mins. - €55

FOOT MASSAGE

Foot Relaxing

A massage to help stimulate acupressure points on
the soles of the feet, followed by a comforting wrap
with spices

45 mins. - €80



MODELAGES INTENSES 48 e

Des techniques de modelages
appuyés pour une évasion totale

SERENITE NIRVANESQUE®

Grace a la combinaison de différentes techniques
d'étirements, ce modelage aide a libérer le corps
des tensions liées au stress

1h15-120 €

AYURVEDIQUE

Modelage musculaire qui met laccent sur les zones
d'accumulation du stress pour favoriser la
circulation et retrouver tonus et vitalité

1h15-120 €

SUEDOIS

Association de techniques suédoises telles que
pétrissages, frictions et effleurages, ce modelage
assouplit les tensions musculaires, procure sérénité
et bien-étre au corps

1h15-120€

ENERGIE DU GOLFEUR

Modelage dynamique et profond qui vise
a revigorer le corps apres leffort
1h15-120 €

SENSITIF GESTALT

Modelage inspiré par la gestalt-thérapie, il éveille a
la diversité des sensations, et par des mouvements
précis, il permet de dénouer les blocages
physiques et énergétiques

1h15- 120 €

Deep massages techniques
| for an absolute escape

Nirvanesque® Serenity

A massage combining different stretching
techniques to help relieve the body

of stress-related tension

1hr.15 - €120

Ayurvedic

A muscular massage that focuses on areas of
built-up stress to encourage surface circulation
and restore energy and vitality

1hr.15 - €120

Swedish

Including swedish techniques such as kneading,
friction and gliding strokes, this massage stretches
muscular tense areas, brings serenity

and well-being to the body

1hr.15 - €120

Golf Energizing

A deep and vigorous massage designed to
reinvigorate the body after the effort
1hr.15 - €120

Sensitif Gestalt

A massage inspired by Gestalt therapy, designed to
awaken your body to a diversity of sensations and,
through precise movements, to help release
physical and energy blockages

1hr.15 - €120



LES SOINS CORPS

Des soins corps complets alliant relaxation
et efficacité. Tous commencent par un
gommage exclusif réalisé avec le Révélateur
d’Eclat aux « 4F » pour donner au grain
de peau un aspect lisse et velouté

ENVELOPPEMENT

Soin nourrissant et hydratant, accompagné d'un modelage du
cuir chevelu ou des pieds - Toutes peaux

30 min - 55 €

SOIN REVELATEUR D'ECLAT IMMEDIAT
Gommage du corps sous vapeur et application
d'un soin hydratant - Toutes peaux

45 min - 80 €

NUWIFIY SoIN « BODY RELAXANT »

Gommage du corps sous vapeur
et modelage corps délassant - Toutes peaux
1h-110€

SOIN DU DOS

Gommage du corps sous vapeur, masque purifiant et
modelage du dos - Toutes peaux
1h15-125€

SOIN REVE DE MIEL®

Gommage du corps sous vapeur, enveloppement ultra-réparateur
et modelage nutritif régénérant - Peaux séches et sensibles
1h15-125 €

SOIN PRODIGIEUX®

Gommage du corps sous vapeur, enveloppement hydratant
et modelage avec application de ['Huile Prodigieuse®
Toutes peaux

1h15-125€

SOIN REVERIE ORIENTALE

Soin détoxifiant, relaxant et purifiant.

Hammam, gommage, enveloppement détoxifiant
au Rassoul et long modelage apaisant
2h-155€

Body Treatments

Complete body treatments combining
relaxation and efficiency. All of them start
with an exclusive body scrub carried out
with the “4F” Radiance Booster to leave
the skin feeling smooth and velvery

Wrap

Nourishing and moisturizing treatment, accompanied by
head or foot massages - All skin types

30 mins. - €55

Instant Radiance Booster Treatment
Steam body scrub, and application of a moisturizer
All skin types

45 mins. - €80

“Body Relaxing” Treatment [ NEW |
Steam body scrub and a relaxing body massage
All skin types

1hr. - €110

Back Treatment IIEﬂ

Steam body scrub, purifying mask and back massage
All skin types
1hr.15 - €125

“Réve de Miel®” Treatment

Steam body scrub, ultra-repairing wrap and regenerating
nutritive massage - Dry and sensitive skin

1hr.15 - €125

“Prodigieux®” Treatment

Steam body scrub, moisturizing wrap,

and massage with application of Huile Prodigieuse®
All skin types

1hr.15 - €125

“Réverie Orientale” Treatment
Detoxifying, relaxing and purifying treatment.
Hammam treatment, body scrub, detoxifying
Rassoul wrap and long soothing massage
2hrs. - €155



LES SOINS MINCEUR




LES SOINS MINCEUR

LN/ soIN BODY MINCEUR

Soin composé d'un enveloppement raffermissant et d'un
modelage manuel amincissant - Toutes peaux

1h15-125 €

Forfait 5 séances - 565 €

PRESSO-MINCEUR

Appareil de drainage pour les jambes. Il est accompagné
d'un modelage manuel visage désinfiltrant - Toutes peaux
30 min -50 €

ESCAPADE MINCEUR

Un Gommage corps (30 min)

Deux séances Presso-Minceur (30 min / séance)
Un soin Body Minceur (1h15)

2h45 - 255 €

ESCAPADE DETENTE ET MINCEUR

Un Hammam (20 min)

Un Enveloppement corps raffermissant (30 min)
Un Gommage corps (30 min)

Deux séances Presso-Minceur (30 min / séance)
Deux soins Body Minceur (1h15 / soin)

Un Nuxe Massage® Détente (45 min)

Un soin visage Eclat Immédiat aux fleurs (45 min)
6h20 - 580 €

Slimming Treatments

“Body Minceur” Treatment
Treatment componed by a firming wrap and
a manual slimming massage - All skin types
1hr.15 - €125

5 sessions package - €565

“Presso-Minceur” Session

Drainage of legs. It is combined with a decongesting manual
face massage - All skin types

30 mins. - €50

Slimming Escapade

A body scrub (30 mins.)

Two « Presso-Minceur » sessions (30 mins. per session)
A « Body Minceur » treatment (1hr.15)

2hrs.45 - €255

Relaxing and Slimming Escapade

A Hammam treatment (20 mins.)

A firming body Wrap (30 mins.)

A body scrub (30 mins.)

Two « Presso-Minceur » sessions (30 mins. per session)
Two « Body Minceur » treatments (1hr.15 per treatment)
A Relaxing NUXE Massage® (45 mins.)

Instant Radiance face treatment with flowers (45 mins.)
6hrs.20 - €580






LES SOINS ECLAT

Des soins coup d’éclar
pour une mise en beauté immédiate

SOIN CONTOUR DES YEUX ECLAT
Soin décongestionnant et hydratant

A combiner avec un soin visage

30 min - 55 €

SOIN ECLAT IMMEDIAT AUX FLEURS
Soin éclat et dynamisant

Toutes peaux

45 min-75€

SOIN PRODIGIEUX® A LIMMORTELLE BLEUE
Soin défatigant et anti-stress

Toutes peaux

1h-105€

Radiance Treatments

Flash radiance treatments
Jfor an instant beauty session

Eye Contour Area Radiance Treatment
Decongesting and moisturizing treatment

To be combined with a face treatment

30 mins. - €55

Instant Radiance Treatment with Flowers
Stimulating radiance treatment

All skin types

45 mins.- €75

NEW

"Prodigieux®” Treatment with Blue Everlasting Flower
Re-energizing and stress-relieving treatment

All skin types

1hr. - €105



LES SOINS
FONDAMENTAUX
AUX ACTIFS
VEGETAUX

Votre praticienne débutera le rendez-vous

Fundamental
Treatments

with Botanical
Active Ingredients

Your therapist will begin the appointment

par un diagnostic beauté approfondi with an in-depth beauty diagnosis in order

to select the most appropriate fundamental

afin de déterminer le soin fondamental
le plus adapté aux besoins de votre peau

1h15-110€

SOIN AROMA’-L,'G«CTI::®
AUX 8 LAITS VEGETAUX
Soin hydratant et stimulant
Peaux déshydratées

SOIN AROMA-PERFECTION®
AUX PLANTES

Soin purifiant et détoxifiant

Peaux mixtes et obstruées

SOIN ULTRA-RECONFORTANT
AU MIEL

Soin apaisant et relipidant

Peaux séches et sensibles

SOIN BIO-BEAUTE®

AUX FRUITS

Soin apaisant, clarifiant ou hydratant
Selon le besoin de la peau

treatment for each skin type

1hr.15 - €110

“Aroma-Lacté®” Treatment

with 8 Plant Milks

Moisturizing and stimulating treatment
Dehydrated skin

“Aroma-Perfection®” Treatment
with Plants

Purifying and detoxifying treatment
Combination skin and clogged pores

Ultra Comforting Treatment

with Honey

Soothing and lipid-replenishing treatment
Dry and sensitive skin

BIO-BEAUTE® Treatment

with Fruits

Soothing, clarifying or hydrating treatment
According to the skin need



LES SOINS
D'EXCEPTION
AUX FLEURS ET
AUX PLANTES
PRECIEUSES

Votre praticienne débutera le rendez-vous

Exceptional
Treatments
with Flowers
and Precious
Plants

Your therapist will begin the appointment

par un diagnostic beauté approfondi with an in-depth beauty diagnosis

afin de déterminer le soin d’exception in order to select the most appropriate exceptional

le plus adapté aux besoins de votre peau

1h30 - 135 €

SOIN NIRVANESQUE®
AUX FLEURS
Soin décrispant et délassant

SOIN MERVEILLANCE®
AUX FLEURS
Soin lissant et combleur

SOIN AROMA-VAILLANCE®
AUX FLEURS

Soin raffermissant et repulpant

SOIN NUXQRIANCE®
AUX PLANTES PRECIEUSES
Soin redensifiant et combleur

treatment for each skin type

1hr.30 - €135

“Nirvanesque®” Treatment
with Flowers
Smoothing and relaxing treatment

“Merveillance®” Treatment
with Flowers
Smoothing and filling treatment

“Aroma-Vaillance®” Treatment
with Flowers
Firming and re-plumping treatment

“Nuxuriance®” Treatment
with Precious Plants
Re-densifying and filling treatment



NUXE MEN Treatments




LES SOINS
NUXE MEN p

Une sélection de soins
spécialement dédiés aux hommes

SOIN VISAGE EXPRESS

AUX EXTRAITS D'ARBRES
Soin Anti-Terne®
45min-75€

NOUVEAU

SOIN VISAGE COMPLET
AUX EXTRAITS D'ARBRES
Soin lissant et défroissant
1Th15-110 €

SOIN DU DOS

Gommage du corps sous vapeur,
masque purifiant et modelage du dos
Toutes peaux

1h15-125€

NUXE MASSAGES®
Tous les NUXE Massages® sont adaptés aux
Hommes. Merci de vous reporter aux pages 5 a 6

NUXE MEN
Treatments

A selection of treatments
especially dedicated to men

Express Face Treatment
with Trees Extracts
“Anti-Terne®” treatment

45 mins. - €75

Complete Face Treatment
with Trees Extracts

Smoothing and detensing treatment
1hr.15 - €110

Back Treatment

Steam body scrub, purifying mask
and back massage

All skin types

1hr.15 - €125

NUXE Massages®
All the NUXE Massages® are adapted to men.
Please, refer you from the pages 5 to 6



LES ESCAPADES NUXE




LES ESCAPADES
NUXE

Savourez un moment unique de bien-étre
et de détente et découvrez les escapades
élaborées spécialement par NUXE
pour Uhétel Westminster

Pour découvrir l'univers du Spa

ESCAPADE DECOUVERTE

Un NUXE Massage® Détente (45 min)

Un soin visage Eclat Immédiat aux Fleurs (45 min)
1h30 - 140 €

Pour se détendre apreés l'effort

ESCAPADE RECONFORTANTE

Un NUXE Massage® Energie du Golfeur (1h15)

Un NUXE Massage® Cranien Charismatic® (30 min)
1h45 - 180 €

La pause beauté visage et corps, idéale pour les femmes

ESCAPADE PRODIGIEUSE®

Un soin corps Prodigieux® (1h15)

Un soin visage fondamental au choix (Th15]
2h30 - 215 €

Idéale pour récupérer énergie et tonus apres le sport

ESCAPADE MER & FORET

Un NUXE Massage® Energie du Golfeur (1h15)
Un NUXE Massage® Détente (45 min)

Une Relaxation Plantaire (45 min)

2h45 - 230 €

NUXE “Escapade”
Packages

“Savour” a unique moment of well-being
and relaxation and discover the “Escapade”
packages, especially designed by NUXE
Jor the Westminster Hotel

To discover our Spa Universe

Spa Discovery Escapade

A Relaxing NUXE Massage® (45 mins.)

An Instant Radiance face treatment with Flowers (45 mins.)
1hr.30 - €140

To relax after effort

Soothing Escapade

A Golf Energizing NUXE Massage® (1hr.15)

A Charismatic® Head NUXE Massage® (30 mins.)
1hr.45 - €180

A beauty break for face and body, ideal for women

“Prodigieux® ” Escapade

A Prodigieux® body treatment (1hr.15)

Choice of a fundamental face treatment (1hr.15)
2hrs.30 - €215

Ideal for recovering energy and tone after sport

Sea & Forest Escapade

A Golf Energizing NUXE Massage® (1hr.15)
A Relaxing NUXE Massage® (45 mins.)

A Foot Relaxing (45 mins.)

2hrs.45 - €230



LES ESCAPADES NUXE




LES ESCAPADES
NUXE

Pour les addicts de modelages

ESCAPADE REVE DE NUXE

Un NUXE Massage® Détente (45 min)

Un NUXE Massage® Ayurvédique (1h15)

Un NUXE Massage® aux Pierres Chaudes (45 min)
2h45 - 255 €

Pour un moment unique de détente et de bien-étre

ESCAPADE COCOONING

Un soin corps Révélateur d'Eclat Immédiat (45 min)
Un NUXE Massage® Californien (1h15)

Un soin visage fondamental au choix (Th15)

Une Relaxation Plantaire (45 min)

4h - 330 €

Pour sublimer votre corps

ESCAPADE BEAUTE DE REVE

Un Hammam (20 min)

Un soin visage fondamental au choix (Th15)
Un soin corps Prodigieux® (1h15)

Une Beauté des pieds (45 min)

Une Beauté des mains complete (1h)

Un forfait épilation (1h30)

6h05 - 450 €

ESCAPADE TANDEM

Deux soins visage Eclat Immédiat aux Fleurs

et/ou soins visage NUXE MEN Express (45 min / personne)
Deux NUXE Massages® au choix (1h15 / personne)

2h - 355 €

NUXE “Escapade”
Packages

For massage addicts

Dream NUXE Escapade

A Relaxing NUXE Massage® (45 mins.)
An Ayurvedic NUXE Massage® (1hr.15)

A Hot Stones NUXE Massage® (45 mins.)
2hrs.45 - €255

For a unique experience of relaxation and well-being

Cocooning Escapade

An Instant Radiance Booster body treatment (45 mins.)
A Californian NUXE Massage® (1hr.15)

Choice of a fundamental face treatment (1hr.15)

A Foot Relaxing (45 mins.)

4hrs. - €330

To glow with beauty

Dream Beauty Escapade

A Hammam treatment (20 mins.)

A choice of a fundamental face treatment (1hr.15)
A Prodigieux® body treatment (1hr.15)

A foot Beauty treatment (45 mins.)

A complete hand Beauty treatment (1hr)

A Hair Removal package (1hr.30)

6hrs.05 - €450

Escapade For Two

Two Instant Radiance face treatments with Flowers

and/or a NUXE Men Express face treatment (45 mins. / person)
Choice of two NUXE Massages® (1hr.15 / person)

2 hrs. - €355
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LES SOINS DES
MAINS ET PIEDS

Pour sublimer leur beauté,

découvrez les soins des mains et pieds

SOINS DES MAINS
BEAUTE DES MAINS

Mise en beauté et pose de vernis
40 min-35€

BEAUTE DES MAINS COMPLETE
Soin tiede mains et ongles, mise en beauté,
modelage et pose de vernis

1Th-55€

SOINS DES PIEDS
BEAUTE DES PIEDS

Soin tiede pieds et ongles,
mise en beauté des pieds et pose de vernis
45 min - 55 €

BEAUTE DES PIEDS COMPLETE
Soin complet, mise en beauté des pieds,
modelage et pose de vernis

1h15-90 €

AUTRES

HAMMAM
Occupation 1 personne 20 min - 25 €
Occupation 2 personnes 20 min - 40 €

ET AUSSI :
EPILATIONS / MISE EN BEAUTE

Hand and Foot

hand and foot beauty trearments

HAND BEAUTY TREATMENTS

Hand Beauty Treatment
Beauty treatment and nail polish application
40 mins. - €35

Complete Hand Beauty Treatment

Warm hand and nail treatment, beauty treatment,
massage and nail polish application

1hr. - €55

FOOT BEAUTY TREATMENTS

Foot Beauty Treatment

Warm beauty treatment for the feet, massage
and nail polish application

45 mins. - €55

Complete Foot Beauty Treatment
Complete treatment, foot beauty treatment,
massage and nail polish application

1hr.15 - €90

OTHERS

Hammam Treatment
Occupation for 1 person 20 mins. - €25
Occupation for 2 persons 20 mins. - €40

AND ALSO:
HAIR REMOVAL / LIGHT MAKE UP APPLICATION

Beauty Treatments

1o sublimate their beauty, discover



PROFITEZ
DU SPA NUXE

ABONNEMENT 1 PERSONNE

Pour tout abonnement de 5 soins choisis et non
modifiables dans notre carte, un tarif préférentiel
de 15% est proposé sur la totalité des soins

Ces soins sont a régler

a l'achat de la carte d'abonnement

CREDIT BEAUTE 1 PERSONNE

e Pour tout achat de 600 €, une remise exceptionnelle de
10% vous est proposée

e Pour tout achat de 1 200 €, une remise

exceptionnelle de 20% vous est proposée

Offres valables sur U'ensemble des prestations

hors produits de vente et forfaits.

Carte nominative, non échangeable, non remboursable,
valable 1 an, réglable d’avance

PASSEPORTS BEAUTE
OFFREZ A LA PERSONNE DE VOTRE CHOIX

LE OU LES SOINS QUE VOUS SOUHAITEZ DANS
LENSEMBLE DE NOTRE CARTE

Enjoy
NUXE Spa

SUBSCRIPTION 1 PERSON

For each subscription of 5 preselected and
unexchangeable treatments, we offer you
a 15% discount on all treatments

Those treatments have to be paid when
purchasing the subscription

BEAUTY CREDIT PASS 1 PERSON

¢ On any purchase of € 600, we shall allow you
an exceptional 10% discount

e On any purchase of € 1 200, we shall allow you
an exceptional 20% discount

These special offers are valid only on treatments and does
not include sales products and packages. Individual, non
exchangeable, non refundable credit pass, valid for 1 year,
payable in advance

BEAUTY PASSPORTS

OFFER TO THE PERSON OF YOUR CHOICE
WHATEVER YOU WISH IN OUR
TREATMENT MENU




GUIDE
PRATIQUE

e Nous vous demandons de vous présenter 10 min
avant Uheure de votre rendez-vous afin de respecter la
ponctualité des séances de soins

e En cas de retard, nous nous verrons obligés de réduire
la durée de votre soin du temps équivalent a votre
retard

En cas d'empéchement, nous vous demandons d'avoir
lamabilité de décommander votre rendez-vous au
moins 48 heures a lavance

Si vous souffrez de probléemes de santé (troubles
circulatoires, allergies, asthme..) ou si vous étes
enceinte, nous vous remercions de bien vouloir en
informer notre personnel, certains de nos soins
pourraient ne pas vous étre conseillés

Si vous étes enceinte, veuillez vous munir d'une
autorisation médicale lors de la prise de rendez-vous
pour les soins du corps

Messieurs, nous vous recommandons de vous raser
minimum une heure avant votre soin visage

L'achat d'un soin ou d'une Escapade est personnel,
non cessible et non remboursable

e | es durées indiquées sont estimatives

e Pour toutes les Escapades de 2 heures ou plus, 30%
d'arrhes seront demandées a la prise de rendez-vous

e les soins du corps ne sont pas accessibles aux
personnes de moins de 18 ans

Practical
Information

e Please arrive for your treatment 10 mins. before the
appointment to ensure the treatments start on time

e |f you are late we will have to reduce the duration of
your treatment accordingly

e |f you are unable to meet your appointment, please
be kind enough to cancel at least 48 hours in
advance

e Please let our staff know if you have health
problems (circulatory troubles, allergies, asthma...)
or if your are pregnant, some treatments might not
be adapted

e [f you are pregnant, please bring a medical
authorization when taking your appointment for the
body treatments

* We recommend that gentlemen shave at least one
hour before their face treatment

e The purchase of a treatment or an “Escapade”
package is personal, non transferable and non
refundable

¢ Indicated times are estimated

e For each "Escapade” package of 2 hours or more, a
30% deposit will be requested when the
appointment is made

e Body treatments are not accessible to individuals
under 18 years of age
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SPA NUXE HOTEL WESTMINSTER & SPA****

Avenue du Verger
62520 LE TOUQUET
FRANCE
Tél. : +33 (0) 3 21 06 70 46

www.westminster.fr

Découvrez tous les autres Spas NUXE sur
www.nuxe.com
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